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Resumen

Introducción: Reconocer la percepción de las ciencias naturales en los docentes es una oportunidad importante 

para transformar la práctica de la misma y, por consiguiente, adaptarse a las realidades en las aulas; tomado esto 

como punto de partida para la refl exión de la práctica pedagógica. Objetivo: Analizar las percepciones sobre la 

imagen, enseñanza y aprendizaje de las ciencias naturales en el profesorado de básica primaria de algunas institu-

ciones educativas del municipio de Arauca. Materiales y Métodos: Cuantitativo de tipo exploratorio-descriptivo 

y de corte transversal en el que se tomó como muestra a 52 docentes a los cuales se les aplicó una encuesta 

utilizando la escala de Likert. Para el análisis de la información se utilizó estadística descriptiva. Resultados:

Se encontró una tendencia constructivista en las concepciones sobre la imagen enseñanza y aprendizaje de las 

ciencias naturales de los maestros; sin embargo, existe también una perspectiva centrada en el profesor y los cono-

cimientos escolares (paradigma tradicional). Conclusiones: Se develó un profesorado que emplea concepciones 

mixtas bajo dos enfoques que resultan algo confl ictivos, siendo importante transformar el marco epistemológico 

y metodológico que impulse hacia nuevas maneras de abordar las realidades educativas. Así mismo, es necesario 

avanzar en estudios que ratifi quen estas concepciones; mediante el análisis de las prácticas, las percepciones 

del estudiantado y los modelos formativos del Proyecto Educativo Institucional (PEI) en las instituciones de los 

profesores, posibilitándose la refl exión y la mejora del acto educativo, al identifi car áreas de resistencia y acepta-

ción de nuevas metodologías, permitiendo diseñar intervenciones efectivas y contextualizadas para la formación 

docente.
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Abstract

Introduction: Recognizing teachers’ perceptions of natural sciences is an important opportunity to transform its 

practice and, consequently, adapt to classroom realities; taking this as a starting point for refl ecting on pedagogical 

practice. Objective: To analyze the perceptions of the image, teaching, and learning of natural sciences among 

primary school teachers in some educational institutions in the municipality of Arauca. Materials and Methods: 

Quantitative exploratory-descriptive and cross-sectional study in which a sample of 52 teachers was surveyed 

using a Likert scale. Descriptive statistics were used for information analysis. Results: A constructivist tendency 

was found in the teachers’ conceptions of the image, teaching, and learning of natural sciences; however, there is 

also a perspective centered on the teacher and school knowledge (traditional paradigm). Conclusions: A teaching 

staff  was revealed that employs mixed conceptions under two somewhat confl icting approaches, creating the need 
to transform the epistemological and methodological framework to promote new ways of addressing educational 
realities. Likewise, it is important to advance in studies that ratify these conceptions; through the analysis of 
practices, students’ perceptions, and the training models of the Institutional Educational Project (PEI) in the tea-
chers’ institutions, enabling refl ection and improvement of the educational act by identifying areas of resistance 
and acceptance of new methodologies, allowing for the design of eff ective and contextualized interventions for 
teacher training.

Keywords: Learning; natural sciences; teaching perceptions; teaching staff 

Introducción

El Ministerio de Educación Nacional (1) expresa que 
“las ciencias naturales ocupan un lugar fundamental en 
la vida cotidiana de las personas debido a que las in-
teracciones que se dan entre los fenómenos naturales 
median su desarrollo evolutivo en el entramado social” 
(p.24); especialmente cuando ello afecta el carácter ar-
mónico del ambiente (2). Además, comprender las cien-
cias promueve ciudadanos capaces de analizar, discu-
tir, producir, convivir y aplicar su potencial creativo al 
máximo (3,4); principalmente si esto se articula desde 
edades tempranas (5). Sin embargo, a pesar de la im-
portancia que esta representa en los entornos sociales, 
la aprehensión de estos conocimientos según reportes 
censales- prueba PISA y Saber- no son representativos 
en los colombianos (6,7); limitándose la posibilidad 
de tener ciudadanos capaces, creativos, abiertos y res-
ponsables del presente y del futuro, que aporten con el 
progreso de las dinámicas sociales y culturales para la 
construcción de un mejor país (8,9).

Una de las causas de lo anterior, según Fernández et 
al. (10), es la percepción limitada que tienen algunos 
maestros sobre la naturaleza de las ciencias y el escaso 
acercamiento a una enseñanza constructivista, ya que 
generalmente se crean escenarios educativos enfocados 
en la transmisión de contenidos (enseñanza tradicional) 
(11-13). Por ello, en muchos países latinoamericanos 
como Argentina, Chile, Ecuador, El Salvador, entre 
otros, han realizado investigaciones en aras de rastrear 

el estado de los conocimientos sobre ciencias naturales 
en los docentes, dando cuenta de la importancia de es-
quematizar las representaciones mentales de los maes-
tros, al ser esto una condición para transformar la prác-
tica en la enseñanza y por consiguiente las realidades en 
las aulas; utilizando esto como inicio para la refl exión 
sobre la práctica educativa (14-20).

Para Colombia también se han descrito valiosos aportes 
que permiten comprender de una manera más coherente 
cuál vendría siendo la esencia de las ciencias naturales, 
cómo se enseña y cómo se aprende esta desde la mirada 
docente; al dimensionarse lo que piensa, siente y realiza 
el maestro, permitiendo también generar nuevas inter-
pretaciones para diseñar ambientes escolares según las 
difi cultades actuales (21-27). No obstante, aún se siguen 
presentando retos que direccionan a seguir explorando 
las concepciones del profesorado (28) que orienten a la 
consolidación de rutas en construcción y producción de 
conocimiento de la educación en ciencias (29). 

Por consiguiente, tras la posibilidad de replantear me-
todologías y retos en la enseñanza de las ciencias por 
medio del conocimiento de los docentes de un munici-
pio donde hay poca información al respecto y donde los 
niveles de los resultados de las pruebas saber en cien-
cias de básica primaria presentan fl uctuaciones que en 
ocasiones discrepan de manera importante con el pun-
taje nacional (21, 30,31), el presente artículo tuvo como 
objetivo analizar las percepciones sobre la imagen, la 
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enseñanza y aprendizaje de las ciencias naturales en el 
profesorado de básica primaria en algunas instituciones 
educativas del municipio de Arauca.

Materiales y métodos

El estudio se efectuó mediante un enfoque de investiga-
ción cuantitativo, de tipo exploratorio-descriptivo y de 
corte transversal (32). Se realizó en trece instituciones 
educativas, de las cuales diez eran de carácter público 
ubicadas cinco de ellas en la zona urbana y el restante 
en la zona rural. Además, se abordó tres instituciones 
educativas de carácter privado situadas en la zona urba-
na. Cada una de las sedes orientan básica primaria en el 
municipio de Arauca (Colombia). 

Participantes

El universo de estudio abarcó los docentes que orien-
tan la enseñanza de las ciencias naturales en básica pri-
maria de las instituciones educativas del municipio de 
Arauca. Para seleccionar la muestra se empleó el mues-
treo no probabilístico; tomando como base el muestreo 
intencional que permite la selección acorde a criterios 
asociados a las características de la investigación (33). 
Una vez realizada la invitación a participar a los do-
centes de algunas instituciones educativas, 53 de ellos 
contribuyeron con el estudio por medio de una partici-
pación voluntaria.

Técnicas e instrumentos de recolección de la informa-

ción

Se considera como referente la propuesta respecto a: 
“el conocimiento y epistemología de los profesores: 

teorías, métodos e instrumentos”, validada de Porlán, 
Rivero y Martín Del Pozo (34) a partir de la cual se 
construyó un cuestionario con preguntas que se deli-
mitaron y adaptaron de acuerdo con los intereses de la 
investigación y, siguiendo el postulado de Ruiz et al. 
(35): “construcción de mapas cognitivos a partir del 

cuestionario INPECIP”, para su organización. 

En este sentido, se obtuvo un cuestionario con 48 pre-
guntas divididas en dos componentes. El primero, en-
marcado en lo demográfi co, donde el docente a través 

de seis preguntas cerradas identifi có su género, edad, 

nivel académico alcanzado, años de experiencia, tiem-

po del último curso de actualización en el área de la 

enseñanza y, sector laboral (público o privado); lo cual 

permitió conocer el contexto de investigación y que, 

según Lederman (36) resulta de suma importancia en 

estudios sobre prácticas y creencias de los profesores. 

La segunda parte se focalizó en 46 preguntas, siendo 

23 de ellas con un enfoque tradicional y el restante con 

una mirada constructivista; dispuestas en opciones tipo 

Escala de Likert con relación en la imagen, enseñanza y 

aprendizaje de las ciencias naturales; con las siguientes 

alternativas: 1= muy en desacuerdo, 2 = en desacuerdo, 

3 = indeciso, 4 = de acuerdo, 5 = muy de acuerdo. Es 

importante mencionar que el instrumento tomado como 

base para la construcción del cuestionario ha sido utili-

zado en distintos contextos y países para rastrear con-

cepciones sobre las ciencias en los profesores (37-39). 

La aplicación del cuestionario fue individual y en línea 

por medio de Google Forms; esto permitió una reco-

gida amplia de información y facilidad de administra-

ción (40). La difusión se hizo principalmente a través 

del correo electrónico y en ocasiones el WhatsApp. La 

participación se registró mediante el consentimiento 

informado de cada docente; donde se aclaró que la in-

formación registrada era de carácter académico y confi -

dencial. Dicho hecho fue realizado después de la autori-

zación del rector de cada plantel educativo.

Análisis de información 

Para el análisis de la información se agruparon las res-

puestas en tres variables concepcionales desde el pos-

tulado de Van Driel et al. (41): imagen, enseñanza y 

aprendizaje de las ciencias naturales, desde dos enfo-

ques: 1. Una visión o concepción tradicional; centra-

da en el profesor y los conocimientos escolares y, 2. 

Una orientación o concepción constructivista o alterna-

tiva; inclinada hacia el aprendizaje de los estudiantes. 

A partir de ello, también se organizaron dimensiones 

siguiendo la premisa de Ruiz et al. (35); lo que permitió 

rastrear, caracterizar e interpretar mejor el espectro per-

ceptual sobre ciencias naturales en los docentes, según 

el grado de inclinación hacia una u otra tipología. 

Utilizando los datos recopilados, se aplicó estadística 

descriptiva para calcular frecuencias y porcentajes. Pos-

teriormente, se realizaron ajustes de datos tabulares y 

gráfi cos basados en estos cálculos (42), facilitando así 

un análisis detallado de la información obtenida. Es 

importante mencionar que, al tabular la información, 

si bien los datos se integraron en diagramas de barras 

evidenciando las alternativas de respuestas acorde a las 

dimensiones por cada ítem, los datos fueron analizados 

con base en los gráfi cos de manera global a partir de 

tres tendencias: 1. Favorabilidad o aceptación hacia una 

creencia o concepción: puntuaciones entre 4 y 5 puntos; 

es decir manifestación de acuerdo y muy de acuerdo 

-siendo su porcentaje la suma de las dos opciones-, 2. 
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Indecisión: puntuaciones situadas a nivel central y que 
no presenta algún tipo de inclinación por una u otra con-
cepción y, 3. No de acuerdo: cuando la concepción no 
es favorable o aceptable y se encuentra con puntuacio-
nes sensiblemente inferiores al punto medio de la esca-
la; esto es, entre 1 y 2- siendo su porcentaje la suma de 
las dos opciones-.

Resultados

Del total de profesores del estudio, 50 (94,3%) corres-
pondieron a colegios públicos y el restante a colegios 
privados. En general, 13 (50%) instituciones de las 26 
que se encuentran en el municipio de Arauca coadyuva-
ron en la recolección de información al servir de puente 
entre el investigador y sujeto participante. Es importan-
te mencionar que cerca de 10 de las instituciones abor-
dadas poseen varias sedes lo que aumentó la posibilidad 
de hallar mayor número de docentes que enseñan cien-
cias naturales de un colegio a otro. 

La investigación estuvo representada por 34 mujeres 
(64,2%) y 19 hombres (35,8%), con rangos de edades 
entre 20 a más de 50 años; en el que mayormente, en un 
43,4% correspondió a profesores de 50 o más años de 
edad (50 ≥) y, el rango con menor frecuencia se presen-

tó entre 20 a 24 años (3,8%). La media de edad se situó 

en 42 años (Tabla 1). 

El nivel académico alcanzado de los encuestados es 

desde normalista superior (23,1%) hasta el grado de 

magister (3,8%); la mayoría (36,5%) posee un posgra-

do de especialización. Se halló una media de 13 años 

de experiencia en los encuestados y, en su mayor parte 

(42,3%) se contempla amplia experiencia en su campo 

(20≥ años). Finalmente, se encontró que mayoritaria-

mente los maestros (38,8%) se actualizan constante-

mente; habiendo así realizado cursos de su área en un 

periodo menor o igual a 6 meses. No obstante, un 24,5% 

no ha tomado un curso en los últimos 2 años (Tabla 1).

Tabla 1. Descriptivos principales demográfi cos de la muestra de docentes de ciencia naturales de Arauca.

Variable Subvariables / Rango Frecuencia Porcentaje

Género
Masculino 19 35,8

Femenino 34 64,2

Edad

20-24 2 3,8

25-29 4 7,5

30-34 6 11,3

35-39 7 13,2

40-44 6 11,3

45-49 5 9,4

50 ≥ 23 43,4

Nivel académico

Normalista superior 12 23,1

Pregrado licenciatura 18 34,6

Pregrado no licenciatura 1 1,9

Posgrado especialización 19 36,5

Posgrado maestría 2 3,8

Años de experiencia

≤4 9 17,3

5-9 7 13,5

10-14 9 17,3

15-19 5 9,6

20≥ 22 42,3

Tiempo del último curso

≤6 19 38,8

7-12 8 16,3

13-18 9 18,4

19-24 1 2,0

25≥ 12 24,5

Fuente: Elaboración propia.
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Imagen de las Ciencias Naturales 

Concepción tradicional. Respecto a la variable de imagen de las ciencias naturales con un enfoque tradicional, las 
dimensiones analizadas radicaron en: veracidad de las teorías científi cas, rechazo a las teorías previas, papel de la 
observación, fases del método científi co, supuesta objetividad del método científi co, papel de la experimentación 
respecto a la hipótesis e historia de la ciencia. En la Figura 1 se pueden apreciar las dimensiones valoradas, distri-
buidas según las concepciones de los docentes. De manera general se puede mencionar que:

En cuanto a la veracidad de las teorías científi cas, la mayoría de profesores (71,1%) creen adecuado que las 
teorías científi cas obtenidas al fi nal de un proceso metodológico riguroso, son un refl ejo cierto de la realidad, ob-
servándose así, una aceptación de que el método científi co permite construir teorías que muestran la realidad del 
ámbito estudiado; siempre y cuando esto se realice de manera minuciosa y metódica. De otro lado, se detalló poca 
signifi cación (34,6%) para los maestros en que el observador científi co no debe actuar bajo la infl uencia de teorías 
previas sobre el problema investigado; habiendo, de este modo, rechazo a la idea de no considerar las teorías pre-

vias. Para los sujetos participantes, es importante tener sustento teórico basado en teorías, creyendo conveniente 
que las teorías previas podrían resultar de importancia en la comprensión del escenario problémico.
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Figura 1. Porcentajes de las concepciones de los profesores de Arauca distribuidos según sus dimen-
siones de imagen de las ciencias naturales en el marco del enfoque tradicional. Fuente: Elaboración 
propia.

Con relación al papel de la observación en la investigación, se evidenció que los docentes de ciencias naturales 
están de acuerdo en un 81,2% con la idea de que toda investigación científi ca debe iniciar mediante la observación 
sistemática del fenómeno objeto de estudio; es decir, resaltan el papel de la observación dentro de la investigación, 
dado que les resulta de utilidad para la misma. Para el caso de las creencias sobre las fases del método científi co, el 
88,7% manifi estan su aprobación en cuanto a que la efi cacia y objetividad del trabajo científi co radican en seguir 
rigurosamente las fases ordenadas del método científi co: observación, formulación de hipótesis, experimentación 
y desarrollo de teorías.

La metodología científi ca garantiza totalmente la objetividad en el estudio de la realidad, según las concepciones 
de los maestros (56,6%); puesto que se observó aceptación hacia esta concepción, también se pudo develar que 
43,4% se ubican en la brecha de la indecisión y el no estar de acuerdo, lo que hace poner en duda la supuesta obje-

tividad del método científi co, en el plano de las percepciones de la muestra profesoral de la presente investigación. 
Se encontró también frente al papel de la experimentación respecto a la hipótesis, la importancia para los encues-
tados de experimentar; debido a que, mediante el experimento, el investigador verifi ca si su hipótesis de trabajo es 
veraz o falsa, con un 92,5% de los participantes expresando una actitud favorable hacia este enfoque.
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Finalmente, la última dimensión analizada para esta va-
riable constituyó la historia de la ciencia, en la cual la 
mayoría de los encuestados (71,7%) consideraron que 
la historia de la ciencia, mediante el soporte de teorías 
fi dedignas, sí ha permitido que la misma esté mayor-
mente desarrollada.

Concepción constructivista. En el rastreo de las con-
cepciones constructivistas de los sujetos signifi cantes 
del estudio, en cuanto a la variable de imagen de las 
ciencias naturales, se hizo análisis mediante las dimen-
siones de: problemas del empirismo, relativismo, pro-
blemas del racionalismo, ¿hay hipótesis previas?, capa-
cidad de resolver problemas, papel de las hipótesis y, 
¿en toda investigación hay experimentación? La Figura 
2 describe las dimensiones resultantes distribuidas de 
acuerdo a las concepciones de los docentes. En general 
se pudo apreciar los siguiente:

Referente a los problemas del empirismo, el 44,3% in-
dican que, al observar la realidad, es inevitable evitar 
cierto grado de distorsión introducido por el observa-
dor. En lo que corresponde a la dimensión del relati-
vismo, la gran mayoría (94,3%) muestran acuerdo en 
que el conocimiento humano, en general, surge de la 
interacción entre el pensamiento y la realidad. 

Con relación en los problemas del racionalismo, un 
69,8% de los participantes sostienen que el pensamien-
to humano está infl uenciado por aspectos subjetivos y 

emocionales. Además, un 58,4% consideran favorable 
que el investigador siempre esté condicionado, en su 
actividad, por las hipótesis que anticipa sobre el proble-
ma investigado, lo que lleva a una respuesta afi rmativa 
a la pregunta: ¿existen hipótesis previas?

En otro aspecto, se observó una actitud favorable 
(92,4%) hacia la idea de que el conocimiento científi co 
se desarrolla gracias a la capacidad de los seres humanos 
para plantear problemas e imaginar posibles soluciones; 
esto es en sí la capacidad de resolver problemas. De 
igual modo, se presenta una aceptación (88,5%) en el 
papel de la hipótesis dentro de los estudios, pues según 
los profesores, las hipótesis sí dirigen el proceso de in-
vestigación científi co. Por último, se consideró favora-
ble en un 61,5% que la experimentación se utiliza solo 
en ciertos tipos de investigación científi ca. Esto abre la 
posibilidad de responder a la pregunta: ¿En toda inves-

tigación hay experimentación? 

De acuerdo a lo descrito anteriormente se puede obser-
var una sutil preferencia hacia las dimensiones cons-
tructivistas en los planteamientos sobre la imagen o 
naturaleza de las ciencias naturales en los docentes, ya 
que el total de las respuestas para esta variable tuvie-
ron generalmente puntuaciones altas en las alternativas 
muy de acuerdo y de acuerdo, obteniendo estas un pro-
medio igual a 72,7% en contraposición a los apartados 
tradicionalistas (70,9%).
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Figura 2. Porcentajes de las concepciones de los profesores de Arauca distribuidos según sus dimensiones de 
imagen de las ciencias naturales en el marco del enfoque constructivista. Fuente: Elaboración propia.

Rev. Asoc. Col. Cienc.(Col.), 2024; 36: 18-33.

Percepción del docente sobre las Ciencias Naturales. Coronado-Peña.



24

Revista de la Asociación Colombiana de Ciencias Biológicas 
issn impreso 0120-4173, issn en línea 2500-7459 

Enseñanza de las Ciencias Naturales 

Concepción tradicional. Al explorar la forma en que 
conciben de manera tradicional los maestros la ense-
ñanza de las ciencias naturales, las dimensiones anali-
zadas fueron: actividades de laboratorio, resolución de 
problemas, aplicación del método científi co, el método 

como transmisión de contenidos, centros de interés, in-

vestigación del alumno y exposición magistral del pro-

fesor. En la Figura 3 se pueden identifi car las dimen-

siones distribuidas conforme a las concepciones de los 

docentes. Se observó que:

Hay favorabilidad en que, conforme a las actividades 

de laboratorio, los estudiantes tienden a aprender de 

manera efectiva un concepto científi co cuando lo vali-

dan en su contexto (78,9%); es decir que, los ambientes 

estructurados en términos de laboratorio enriquecen el 

aprendizaje científi co. Se detalló en cuanto a la reso-

lución de problemas, que la realización de cuestiones 

o problemas en clase es la mejor alternativa al méto-

do magistral de enseñanza de las ciencias (82,7%) y 

también, se contempla el ejercicio de la aplicación del 

método científi co como la forma correcta de enseñar 

ciencias, al colocar al estudiante en situación de em-

plear la metodicidad científi ca (78,8%). No obstante, 

los participantes indican poca aceptación (7,7%) ante 

el hecho que, el método de enseñanza radica en solo 

dar los contenidos científi cos; es decir que no sitúan el 

método como transmisión de contenidos meramente. En 

cambio, expresan una actitud favorable hacia la idea de 

que el profesor debería reemplazar el temario por un 

listado de temas relevantes para los alumnos, siempre 

y cuando aborden los mismos contenidos (75%). Estos 

temas se consideran centros de interés fundamentales 

en la enseñanza.

A pesar de que en el ámbito científi co se destaca el acto 

de la investigación, hay una baja aceptación (17%) de 

que los métodos de enseñanza de las ciencias basados 

en la investigación del alumno no conduzcan al apren-

dizaje de contenidos concretos. Por último, los docentes 

consideran necesario explicar detalladamente los temas 

para facilitar el aprendizaje de los alumnos (73,6%), 

mostrando así preferencia por una praxis de exposición 

magistral del profesor.
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Figura 3. Porcentajes de las concepciones de los profesores de Arauca distribuidos según sus 

dimensiones sobre enseñanza de las ciencias naturales en el marco del enfoque tradicional.

Fuente: Elaboración propia.

Concepción constructivista. En cuanto al componente constructivista en la enseñanza de las ciencias naturales 

considerado por los docentes, las dimensiones analizadas se centraron en: archivo y biblioteca de clase, contacto 

con la realidad, el método como una construcción del profesor, motivación, trabajo en equipo, libro de texto, en-

ciclopedismo y memorización mecánica. En la Figura 4 se evidencian las dimensiones exploradas, distribuidas de 

acuerdo a las concepciones de los profesores. De manera general, se puede nombrar lo siguiente:

Rev. Asoc. Col. Cienc.(Col.), 2024; 36: 18-33.



25

�

���

���

�

���

�

����

���

����

���

����

	
��

���

�	��

	���

����

���

����

�


���

	�

����

����

����


��


	���


���

	�

����

	���


��


	��


���

����

���

����

� �� 	� �� 
� �� ��

�
������������������������������

����������������
�������

���� ����������!��������
!���"������#
�$���


%�������"�

&
���'������(!�#�

)��
�������*��

�������#�������������
�+���"�����,����

-

.
��

�
�
��
�
�
�
�

%!�������!�
�� .����!�
�� /��������

Figura 4. Porcentajes de las concepciones de los profesores de Arauca distribuidos según 
sus dimensiones sobre enseñanza de las ciencias naturales en el marco del enfoque cons-
tructivista. Fuente: Elaboración propia.

Por otro lado, se detalló que los docentes promueven ambientes combinados (in situ y ex situ) en la enseñanza-
aprendizaje, al fomentar espacios donde se tenga contacto con la realidad y se haga experimentación en labo-
ratorio (92,3%); ello, articulado a un buen trabajo en equipo (88,7%), facilita la construcción de un aprendizaje 
científi co en los alumnos, al mismo tiempo que brinda la oportunidad a cada docente de establecer su propia 
metodología para la enseñanza de las ciencias naturales (69,8%) -el método como una construcción del profesor-.

Según lo expuesto, se puede detallar también una leve preferencia hacia las dimensiones constructivistas en los 
planteamientos sobre la enseñanza de las ciencias naturales en los encuestados, puesto que la totalidad de las 
respuestas para esta variable abarcaron puntuaciones regularmente altas en las alternativas muy de acuerdo y de 
acuerdo, presentando un promedio igual a 61,8% al respecto de los enunciados tradicionales (59,1%). 

Aprendizaje de las Ciencias Naturales 

Concepción tradicional. Una vez recabada la información sobre cómo se concibe el aprendizaje de las ciencias 
naturales desde un umbral tradicionalista en los sujetos signifi cantes, se llevó a cabo análisis sobre las dimensiones 
de: conocimiento espontáneo, aprendizaje por impregnación (impresión, mente en blanco), aprendizaje de concep-

El archivo y la biblioteca de clase (63,4%) son un recurso favorable y necesario para la enseñanza de las ciencias 
de acuerdo a los profesores. A pesar de ello, no se observó una inclinación relevante frente a la cuestión planteada 
de que el aprendizaje de las ciencias sustentado en el trabajo con un libro genera motivación al discente -pues los 
docentes solo presentaron un 35,8% de aceptación ante la situación descrita y, el restante se situó entre la indeci-
sión (34%) y la no favorabilidad (30,2%)-. No obstante, se detalló poca aceptación (30,8%) para los participantes 
de que la mayoría de los libros de texto sobre ciencias experimentales no contribuyen de manera efectiva a la com-
prensión y al aprendizaje de los estudiantes; considerándose así mayormente (44,2%) un libro como herramienta 
para aprender. Sin embargo, aunque se haga uso de este, la enseñanza de las ciencias basada en la explicación 
verbal de temas continúa promoviendo la memorización del contenido, según el 52% de los participantes; pero, 
desde una óptica mecánica, creando de este modo un enciclopedismo y memorización mecánica.
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tos, procedimientos y actitudes, papel de la memoria, aprendizaje simulado, los errores conceptuales y herencia. 
En la Figura 5 se aprecia las dimensiones citadas anteriormente distribuidas según las concepciones de los docen-
tes. En términos generales se puede aludir que:

Un 40,1% de los encuestados concuerdan con la idea de que los alumnos no tienen la capacidad de desarrollar de 
manera espontánea concepciones sobre el mundo natural y social que les rodea, es decir, conocimiento espontáneo. 
Además, un 56,6% sostienen que la inteligencia es en gran medida un atributo de herencia, y que la capacidad de 
los alumnos está determinada por las habilidades innatas que poseen. A pesar de esto, se destaca que el aprendizaje 
puede ocurrir cuando el profesor explica con claridad un concepto científi co y el alumno está atento (84,9%), lo 

que se conoce como aprendizaje por impregnación. Sin embargo, se reconoce que los aprendizajes científi cos que 

los alumnos deben adquirir en la escuela están relacionados principalmente con los conceptos científi cos básicos 

(69,3%), es decir, aprendizaje de conceptos, procedimientos y actitudes. Para validar estos aspectos, en cierto sen-

tido, se espera que el estudiante sea capaz de responder correctamente a las preguntas planteadas por el profesor 

(33,9%), lo que se denomina aprendizaje simulado.

A pesar de lo mencionado anteriormente, la mayoría de los docentes no ven con buenos ojos (60,4%) la idea de 

que sea indispensable que el alumno realice un esfuerzo mental para grabar en su memoria un concepto científi co, 

es decir, el papel de la memoria. Solo un pequeño porcentaje comparte esta perspectiva (28,3%). En cuanto a los 

errores conceptuales, la mayoría considera que la mejor manera de abordarlos es explicar la interpretación correcta 

tantas veces como sea necesario para que el alumno lo comprenda (83,1%).
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Figura 5. Porcentajes de las concepciones de los profesores de Arauca distribuidos se-

gún sus dimensiones del aprendizaje de las ciencias naturales en el marco del enfoque 

tradicional. Fuente: Elaboración propia.

Concepción constructivista. Para el reconocimiento de las creencias en los docentes conforme a las concepcio-

nes constructivistas del aprendizaje de las ciencias naturales, se plantearon las dimensiones: papel de las ideas 

espontáneas del alumnado, aprendizaje signifi cativo, deformación de la información captada, esquemas de co-

nocimiento y redes semánticas, papel de los intereses del estudiantado, aprender a aprender y papel de la actitud. 

En la Figura 6 se contemplan las dimensiones valoradas, distribuidas teniendo en cuenta las concepciones de los 
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docentes. De manera general se puede señalar:

Las ideas previas y espontáneas, junto a un interés personal posibilita un mejor aprendizaje de acuerdo a lo descrito 

por los maestros –hay favorabilidad-, ya que, según sus concepciones, los estudiantes están mejor preparados para 

comprender un nuevo contenido cuando pueden vincularlo con los conocimientos previos que ya poseen (92,5%); 

es decir, que podría generarse mayor aprendizaje cuando los sujetos poseen esquemas de conocimiento y redes 

semánticas. Además, el valorar el papel de las ideas espontáneas del alumnado como base para cualquier aprendi-

zaje escolar (88,2%), como el procurar despertar el interés de lo que se aprende (66%) -papel de los intereses del 

estudiantado-, traza un camino para el aumento en la construcción de sus conocimientos.

En cuanto a la perspectiva del profesorado, hay una aceptación evidente de que para que los alumnos aprendan de 

manera signifi cativa es crucial que se sientan capaces de aprender por sí mismos (67,1%), lo que destaca el papel 

fundamental de la actitud en el proceso de aprendizaje. Además, para evaluar si se ha producido un aprendizaje 

signifi cativo, la mayoría de los encuestados subraya la importancia de que el estudiante sea capaz de aplicar lo 

aprendido a situaciones diferentes (98%).

Finalmente, los participantes muestran aceptación hacia la idea de que el aprendizaje científi co de los alumnos no 

solo debe abordar datos o conceptos, sino también los procesos característicos de la metodología científi ca, como 

la observación y la formulación de hipótesis (92,2%), lo que se interpreta como aprender a aprender. Asimismo, 

es importante tener en cuenta que los alumnos suelen distorsionar involuntariamente las explicaciones verbales 

del profesor y la información que encuentran en los libros de texto (47%) -fenómeno de deformación de la infor-

mación captada-.

Conforme a lo expuesto, los sujetos signifi cantes muestran tendencia hacia las dimensiones constructivistas en los 

planteamientos respecto al aprendizaje de las ciencias naturales, pues el total de las respuestas para esta variable 

alcanzaron puntuaciones generalmente altas en las alternativas muy de acuerdo y de acuerdo, presentando un pro-

medio igual a 78,7% con relación en los apartados tradicionalistas (56,6%).

Figura 6. Porcentajes de las concepciones de los profesores de Arauca distribuidos 

según sus dimensiones del aprendizaje de las ciencias naturales en el marco del 

enfoque constructivista. Fuente: Elaboración propia.
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Discusión

Los resultados hallados develan en los docentes una 
tendencia ligeramente constructivista en sus concep-
ciones sobre ciencias naturales. Para el caso de la na-
turaleza o imagen de las ciencias naturales resalta tres 
dimensiones principales: 1. Un relativismo el cual sos-
tiene la aprehensión de conocimientos mediante la in-
terrelación del pensamiento y la realidad, es decir que 
la ciencia en sí es un refl ejo de la época, por lo que la 
concepción de la misma debe tener coherencia con los 
problemas actuales presentes en las realidades del con-
texto (43-44). 2. Una capacidad de resolver problemas, 
al poseer la ciencia un horizonte dirigido a la resolución 
de problemáticas que conducen a nuevos conocimientos 
y la búsqueda de la verdad (45) y, fi nalmente se contem-

pla la importancia de 3. El papel de las hipótesis como 

una característica innata de las ciencias, al ayudar en la 

construcción del conocimiento y abrir paso a lo desco-

nocido (46).

En cuanto a la enseñanza y aprendizaje de las ciencias 

naturales se denota como puntos clave la estructuración 

de actividades que promuevan la colaboración colecti-

va –trabajo en equipo-; en la que contemple una ense-

ñanza soportada en las realidades de las aulas –contacto 

con la realidad-; aspecto importante cuando se habla 

del “constructivismo social, que propone un estudiante 

que construye signifi cados mientras actúa en un entorno 

estructurado, a la vez que lleva interacción intencional 

con otros individuos” (p.228)(39); posibilitándose la 

creación de un conocimiento complejo (47). Así mis-

mo, los maestros velan por establecer relaciones entre 

las ideas espontáneas o los conocimientos previos y los 

nuevos aportes científi cos y, que estos a la vez, puedan 

ser empleados en la cotidianidad del alumnado -apren-

dizaje signifi cativo- (48), conllevando a un aprendizaje 

que entreteja no solo lo conceptual, sino además lo pro-

cedimental y actitudinal que, de forma representativa y 

constructivista moldee las competencias de los discen-

tes -aprender a aprender-(1).

A pesar de esto, aún se observa prevalencia de posturas 

tradicionales descontextualizadas, individualistas, fác-

ticas, aproblemáticas, ahistóricas, entre otras, que se ha 

ido aceptando socialmente. Estas representaciones en 

un entorno educativo pueden dar origen a errores con-

ceptuales reduccionistas que orienta a un aprendizaje de 

las ciencias poco atractivo; cayéndose en el fracaso y 

desinterés de la misma ciencia (49-50). “Es por ello que 

la superación de esas visiones deformadas debe consi-

derarse como un requisito ineludible para la renovación 

de la educación científi ca” (p. 555) (43). 

Por consiguiente, se podría mencionar que el profeso-

rado emplea concepciones mixtas que ligan la imagen, 

enseñanza y aprendizaje de las ciencias a dos enfoques 

que resultan algo confl ictivo. Estos datos son similares 
con los reportados en el estudio de Utate (39), en el cual 
los docentes de ciencias naturales tienden a concebir 
“lo que son las ciencias experimentales, los modelos 
didácticos para enseñarla, el aprendizaje científi co y 

la metodología que usan en su labor docente” (p. 232) 

bajo dos paradigmas: el constructivista y el tradicional. 

Además, las conexiones entre las concepciones sobre la 

naturaleza de las ciencias y aquellas relacionadas con 

la enseñanza y el aprendizaje de las mismas son solo 

parcialmente articuladas. En algunos momentos, se ob-

serva una disparidad notable en la tendencia de cada 

uno de los tres componentes (13, 51,52).

En general, los distintos investigadores que han explo-

rado las concepciones de los docentes de ciencias se-

ñalan dos tipos de concepciones principalmente; el tra-

dicional, que aborda una enseñanza direccionada en el 

maestro y los conocimientos de la escuela; el cual no ha 

reconocido el dinamismo de las ciencias y toma al estu-

diante como un sujeto ahistórico que aprende y, por otro 

lado, se aprecia un enfoque constructivista, dirigido al 

aprendizaje del alumnado y focalizado en el estudiante; 

en este enfoque, el docente entrelaza los procesos de 

construcción del alumno con el conocimiento colectivo 

culturalmente estructurado. (13, 41).

Sin embargo, es importante mencionar que Joglar et al. 

(53) y Torres y Barrios (54), reportan una tercera con-

cepción situada entre el enfoque tradicional y construc-

tivismo llamada “transición”; aquí los maestros, según 

Zelaya y Campanario (55) combinan estos dos modelos 

de acuerdo al ambiente y las circunstancias. A pesar de 

lo expuesto, el panorama usual de las ciencias natura-

les no es muy alentador pues en términos generales, los 

resultados de varios estudios han indicado un predomi-

nio de concepciones tradicionales entre los maestros 

en comparación con enfoques constructivistas o, por lo 

menos, transicionales (11-13); esto subraya la necesi-

dad de integrar la fi losofía de la ciencia en la formación 

docente, con el propósito de ayudar a los educadores 

a refl exionar sobre sus propias concepciones epistemo-
lógicas (56,57). Además de la serie de cambios que se 
podrían dar en el espacio epistemológico, es importante 
también que se den transformaciones en el plano meto-
dológico, que impulse hacia nuevas maneras de abordar 
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las realidades educativas y que llamen a la refl exión de 
alternativas que transciendan la enseñanza tradicional 
de las ciencias naturales, siendo al mismo tiempo am-
plias y fl exibles (58). 

Ahora bien, el estudio exploratorio descrito en el mu-
nicipio de Arauca da cuenta de una aproximación del 
cómo conciben los docentes a las ciencias naturales, sin 
embargo, es importante que se observen las prácticas 
pedagógicas de estos, pues algunos estudios afi rman el 
no hallarse una relación entre el método de enseñanza 
y lo que concibe el maestro sobre las ciencias (36,59); 
aunque hay quienes sostienen que siempre habrá una 
interdependencia pues no es posible que el maestro 
realice acciones que desconoce; no obstante, muchas 
concepciones pueden ser reconfi guradas de acuerdo a 
las realidades de las aulas, lo que posibilitaría en algún 
momento diferencias entre lo que se concibe y se hace 
(60,61). 

Así mismo, es crucial crear entornos en los cuales se 
pueda investigar a los propios centros del aprendizaje, 
es decir, a los estudiantes, acerca de la enseñanza que 
los docentes están proporcionando. Esto tiene como ob-
jetivo contribuir con datos adicionales a las prácticas 
pedagógicas de los maestros (15, 23), permitiendo así 
exhibir un abanico más completo de la enseñanza de las 
ciencias entre los docentes de Arauca.

Conclusiones

Los hallazgos revelan que los docentes muestran una 
leve preferencia por las dimensiones constructivistas en 
comparación con el enfoque tradicional en la imagen 
de las ciencias naturales. Aspectos como el relativismo, 
la resolución de problemas y el papel de las hipótesis 
son evidentes, aunque también persisten elementos tra-
dicionales, como el papel de la experimentación, las 

fases del método científi co y la observación. En lo que 
concierne a la enseñanza de las ciencias, se observó una 
tendencia hacia el modelo constructivista. Se valoran 
dimensiones como el contacto con la realidad y el tra-
bajo en equipo. Además, se aborda la resolución de pro-
blemas desde una perspectiva tradicionalista. En lo que 
respecta a el aprendizaje de las ciencias naturales, se 
observó una tendencia hacia el modelo constructivista. 
Resaltaron dimensiones como el aprendizaje signifi ca-
tivo, esquemas de conocimiento y redes semánticas, el 
aprender a aprender y el papel de las ideas espontáneas 
del alumnado como posturas constructivistas. No obs-
tante, aún persisten dimensiones tradicionales, como el 
aprendizaje por impregnación y los errores conceptua-
les.

Aunque se apreció una leve orientación hacia el cons-
tructivismo en la imagen, enseñanza y aprendizaje de 
las ciencias naturales, la investigación muestra concep-
ciones opuestas o contradictorias, siendo importante 
profundizar en el análisis de las prácticas pedagógicas, 
las concepciones de los estudiantes y los modelos de 
enseñanza del PEI de las instituciones para explicar 
mejor los datos. Esto contribuirá a refl exionar sobre la 
práctica docente, determinar las realidades de las aulas 
y mejorar la educación.

Finalmente, vale resaltar que, aunque los hallazgos no 
pueden ser generalizados debido a que no se explora-
ron las percepciones de todos los docentes de ciencias 
naturales de básica primaria de todas las instituciones 
educativas del municipio de Arauca, sí tienen un papel 
fundamental ya que sienta las bases para futuras inves-
tigaciones que tengan como punto de partida las percep-
ciones sobre la imagen, enseñanza y aprendizaje de las 
ciencias naturales en el profesorado araucano.
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